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Esta Guía de suministros describe cómo utilizar los suministros y 
materiales para respaldar las actividades que se implementan 
con el Kit de adolescentes para la expresión e innovación.

Es posible que, en algunos casos, tenga acceso a un Kit de 
suministros que consiste en un paquete de materiales, equipos 
y suministros diseñados específicamente para apoyar su trabajo 
con adolescentes, pero no se preocupe si no dispone de uno. 
Esta Guía le será de utilidad para la adquisición o creación de 
sus propios suministros utilizando recursos disponibles en su 
comunidad.

Introducción

¿A quién va dirigida la Guía de 
suministros?  

La Guía de suministros está pensada para 
cualquier persona que participe en actividades 
con el Kit para adolescentes. Ello incluye a los 
coordinadores de programas, organizaciones 
aliadas, facilitadores, adolescentes, padres 
e  integrantes de la comunidad. Se alienta 
especialmente a las y los adolescentes a usar 
esta Guía como ayuda para planificar la  gestión  
y cuidado de los suministros que utilizarán 
durante las actividades  de sus Círculos de 
Adolescentes.

¿Qué incluye la Guía de           
suministros?  

La Guía de suministros incluye:

•• Introducción al Kit de suministros.

•• Lista del contenido de cada Kit de 
suministros.

•• Sugerencias para materiales adicionales 
que podrían incluirse en el Kit de 
suministros.

•• Guía para buscar suministros y la forma de 
generarlos localmente.

•• Guía para el mantenimiento y reemplazo 
de suministros.

•• Listas de verificación y herramientas útiles 
para administrar los suministros.

Consulte la sección Gestión de suministros de la Guía del coordinador de programa para 
mayor información sobre el trabajo con facilitadores, aliados y adolescentes en la gestión de los 
suministros.


